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アメリカ発のキックボクササイズ FCチェーン「9ROUND」が
国内 FC 展開を本格始動

現在、世界18か国で800店舗を超えるフ
ィットネスチェーンに成長し注目されてい

る「9ROUND（ナインラウンド）」が国内FC展開を
本格始動した。AFAA（ATHLETICS and FITNESS

ASSOCIATION of AMERICA）やZUMBA®のインス
トラクター養成および資格発行などで実績をも
つ㈱JAPAN WELLNESS INNOVATION（以下、

JWI）が日本におけるフランチャイズ本部となる。
9ROUNDは、約30坪のスペースにサンドバ

ッグやパンチングボールなど異なる9つのブー
スを設け、3分ずつ集中して “キックボクシング
×フィットネス”のプログラムを行なうというもの。
アメリカ・サウスカロライナ州で2008年に1号

店が誕生し、国内ではJWIが16年9月、相模
大野（神奈川県相模原市）に国内初出店を果たし、
17年12月に「小田急相模原店」、18年6月には
複合商業施設テナントのモデルとして「ライズ
モール中井町店」と、神奈川県内に相次ぎ出店。
今年7月9日には4店舗目を鳶尾（神奈川県厚木
市）に出店する。これまでさまざまなタイプの運
営ノウハウを蓄積してきた。

1つのプログラムを3分ずつ行ない、9つのブ
ースを回ることで1回のトレーニングは約30分
で終了。毎日異なる豊富なプログラムを用意し、
飽きさせないことと、個 の々ペースで自由さをも
ってプログラムを遂行してくため、楽しみながら

施設

㈱JAPAN WELLNESS INNOVATION
TEL.042-767-5520
http：//9round.jp

問合せ

集中して体を動かし、ストレス発散を促すのが
特徴。
初期投資は1,300万～1,400万円程度（物件

取得費含まず）と、フィットネス関連施設としては
比較的少額。JWIでは2027年までに国内100

店舗を目標とし、現在、加盟店および商業ビル
やSC内などの物件を募集中である。

㈱タップ
TEL.03-5683-5311
https：//www.tap-ic.co.jp

問合せ

ホテル・旅館の論文コンテスト「タップアワード」
ホテル業界外からの“ 熱い論文” を募集中

ホテルシステム展開する㈱タップは、ホテ
ル・旅館全般に関わるアイデアや事例、

提言を顕彰する論文コンテスト「第12回タップ
アワード」の募集を開始した。
応募者の業種・業態は問わない。賞金は50

万円。学生賞も併設する（賞金20万円）。
応募は同社ホームページの専用フォームで受

け付ける。募集期間は6月1日～ 9月2日。受
賞者の発表は11月に開催されるタップユーザー
会で行なう予定だ。

選考委員は、（一社）宿泊施設関連協会 最高
顧問の藤野公孝氏など、ホテルに造詣が深い5

人が務める。審査基準は独自性、新鮮度、有
用性、表現力の4つ。
昨年度の最優秀賞受賞論文は「宿泊施設に

おけるデジタル化の重要性とデジタル化を推進
するための組織作りについて」（ANAインターコンチ

ネンタルホテル東京 デジタルマーケティングマネージャー

の渡辺泰輔氏）。
過去の応募論文は、ホテル事業者からのも

のが多かった。しかし、「業界外からの斬新なア
イデアに期待している」との主催者の思いから、
レジャーやエンターテインメントをはじめとした
幅広い業界からの応募を受け付けているという。
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